Schulverpflegung als Ausgangspunkt von
Ernahrungs- und Verbraucherbildung
an Ganztagsschulen

Voraussetzungen:

—>Bildungs- und Erziehungsauftrag

- Qualitatskriterien fur Ausschreibung und Kontrolle

- Schulorganisatorische Rahmenbedingungen

—>Vernetzung aller Akteure (Schultrager, -leiter,
Lehrer, Erzieher, Schuler, Eltern, Caterer ...)

—>Wissenstransfer durch Fort- und Weiterbildung
aller Akteure
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Leistungsverzeichnis

zur Vergabe der Verpflegungs-
organisation von Ganztagsschulen
an externe Dienstleister

Teil 1 — Berliner Qualitatskriterien
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Berliner Qualitatskriterien (Auswahl) :

max. 2 Menus zur Auswahl (eines immer vegetarisch)
max. 2x pro Woche Fleisch (kein Formfleisch)
weitgehender Verzicht auf Einsatz von Fertigprodukten

keine Verwendung von: Geschmacksverstarkern, kinst-
lichen Farb- sowie synthetischen Konservierungsstoffen

Einsatz von saisonalem Obst und Gemiuse
komplette Deklaration (Nahrwert, Allergene, Fleisch, ...)
Standzeit des Essens max. 3 Stunden

mind. 10 % Bio-Produkte
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Berliner Schiiler

Von Tag zu Tag l Sollen
gesiinder essen
MahZZE;’[ H Neue Qualitatsstandards fur Schulverpflegung;

BERND MATTHIES fragt sich, ob die

neue Schiilerverpflegung auch ankommt , VonN MAREN PETERS
| Berliner Ganztagsschiiler und Hortkin-
LR der sollen kiinftig gesiinder essen. Fette

Soften  mit Geschma_ckwerstﬁrker,

Vermutlich ist es am besten, das neue
frische Essen auch gleich den Eltern nach =
Hat$e zu liefern. Dann ernihren sich we-
nigstens sie gesund und haben Kraft zum
Widerstand, wenn die Kinder zum Mit-
tag mal wieder nur eine Tiite Chips und
eine Cola einnehmen. (Seite 10)

‘weniger Fett, mehr Biofleisch, Obst und Gemuise

fiir mehr frisches Obst und Gemiise auf
den Tisch kommen. Zehn Prozent der Le-
bensmittel sollen aus Bio-Anbau stam-
men, zehn Prozent des Fleisches kiinftig
aus artgerechter Tierhaltung.

In Frage kommen die Standards fiir alle
Berliner Schulen, die ein Mittagessen an-
bieten. 25 000 Essen werden allein in
Grundschulen tiglich ausgegeben - mit
steigender Tendenz. Denn bis 2007 miis-
sena]le rund 400 Grundschuleneme Hort-



Modell der Vernetzungsstelle zur Organisation
der Schulverpflegung in Berliner
Ganztagsschulen ab 2004
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Netzwerk-Erwelterung

@ Bestes vom Bauern.

Die Gesundheitskasse.

Berlin

I I I Senatwerwaltung flir
Biddung, Jugend und Sporf]
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Wissenstransfer

Info- veranstaltung:
Verpfl.- konzepte, Hygiene,
Klchenausstattung

Bio-Infomarkt

Info.-veranstaltungen:
,OptimiX + Oko*
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Workshops:
Schulinterne
Offentlichkeitsarbeit

Fortbildungen ftr
Lehrer, Erzieher, Eltern
und Caterer:
Erndhrungsbildung

Schulen

Info.-veranstaltungen:
Partizipation beil
Ausschreibungen
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Gesunde Schulverpflegung an Berliner Ganztagsschulen

Modellvorhaben des BMVEL
im Rahmen des Bundesprogramms Okolandbau

Konzeption und Durchfiihrung:
Vernetzungsstelle Schulverpflegung Berlin

Sabine Schulz-Greve
Michael Jager

www.vernetzungsstelle-
berlin.de



