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Ernahrungsqualitat als Lebensqualitat

® Durch Aktionsforschung sollen Erndhrungskulturen
in Hinblick auf Nachhaltigkeitsziele verstanden und
in neuen Formen institutionalisiert werden.

® Zur Umsetzung der Projektziele wird mit allen
relevanten erndhrungskulturellen Akteuren der
Region kooperiert.

® Neben privaten Haushalten arbeitet das Projekt
mit schulischen Partnern, landwirtschaftlichen
Erzeugern, der Gastronomie und dem Handel
zusammen.

® Ziel der durchgefiihrten Interventionen ist es,
Akteure auf allen Ebenen ein erndhrungs-
kulturelles Bewusstsein zu schaffen und
Gestaltungsmaoglichkeiten zu generieren.

® Mit,,Ostfrieslandmahlen“ und dem ,,Kulinarischen
Sommer* wurden neue erndhrungskulturelle
Institutionen dauerhaft etabliert.

www.ossena-net.de
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