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Ernahrungswende

® Das Verbundprojekt entwickelt Strategien fiir eine
nachhaltige Erndhrung durch eine integrierte
Betrachtung von Umwelt-Erndhrung-Gesundheit.

® Ziele einer nachhaltigen Erndhrung sind: Umweltver-
traglichkeit, Gesundheitsforderung, alltagsadaquate
Gestaltung und Mdéglichkeit einer soziokulturellen
Vielfalt.

® Zur Untersuchung des Ernahrungsalltagesvon
Konsumentinnen wurde derintegrative Forschungs-
ansatz ,Konsumentinnenperspektive* entwickelt.

® Fragenvon Erndhrungin Schulen, das Politikfeld
Ernahrung sowie die 6ffentliche Kommunikation zu
Erndhrung waren zentrale Untersuchungsgegen-
stande.

® Die Forschungsergebnisse wurden in verschiedenen
Blichern sowie Broschiiren veroffentlicht.

www.ernaehrungswende.de
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Dr. Ulrike Eberle, Oko-Institut e.V.
u.eberle@oeko.de
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